MNIEJ CZADU!!
apel Wojewody Mazowieckiego

Poczatek okresu jesienno-zimowego nieodtgcznie wigze sie w naszym klimacie z

ochtodzeniem wymagajacym ogrzewania mieszkan, uszczelniania okien i drzwi. Te
wydawatoby sie, tak naturalne i proste czynnosci, wymagajqg rozwagi i wiedzy aby
nie doprowadzi¢ do nieszczescia jakim jest zatrucie czadem czyli tlenkiem wegla.

Ot6z czad powstaje w pewnym uproszczeniu wéwczas, kiedy do spalania
zabraknie tlenu i zamiast dwutlenku wegla, powstaje tlenek wegla. Przy
oddychaniu, ten tlenek wegla tqczy sie na state z krwig i krew nie dostarcza tlenu
dla zycia naszego organizmu. Nastepuje zatrucie a nastepnie $mier¢.

Czadu nie mozna ,wyczué”, gdyz nie ma zapachu. Nie mozna go zobaczyé, gdyz
jest niewidoczny. Aby sie przed nim ustrzec, praktycznie jedynym sposobem jest
przezorne postepowanie przy korzystaniu z domowych palenisk w ktorych
wystepuje ptomien i proces palenia - niewazne czego; gazu, wegla, oleju czy
drewna. Warunkiem dobrego spalania jest dostarczenie do paleniska duzej ilosci
powietrza i sprawdzony komin, ktéry wyciaga dym i gazy powstate przy spalaniu.
Réwnoczesdnie, w miejsce zuzytego powietrza przy spalaniu i odprowadzonego
kominem, nalezy dostarczyé do mieszkania $wiezego powietrza przez uchylone
okno, kratki w drzwiach i inne kratki nadmuchowe.

Te oczywiste, ale nie zawsze przestrzegane zasady, ktére mogaq ustrzec przed
zatruciem czadem, mozna opisaé w dwdch zasadach:

- muszgq by¢ sprawne przewody kominowe tj. takie, ktére wyciagaja spaliny,

- caty czas doptywa do spalania $wieze powietrze z zewnqgtrz mieszkania.

W tym celu nalezy zadbaé o regularne przeglady kominéw, przewodoéw
wentylacyjnych i urzadzeh grzewczych. Najlepiej jak zrobi to fachowiec. Moze
nas ostrzec przed zagrozeniem i czadem i uchronié przed jego skutkami. Za
czesto tragicznymi.

Apeluje wiec do wszystkich mieszkancow Mazowsza o przezorno$é w korzystaniu
z urzadzeh grzewczych w ktérych moze powstawaé czad i przestrzeganie tych
prostych zasad



